
10月17日 13：30～16：00

不登校・ひきこもり・8050問題

株式会社ネクステ（たんば生きづらさネット）
地域共生セミナー

会場とオンラインのハイブリッド方式

日

本人の心
家族の想い

丹波市市民プラザ 会議室
（ゆめタウン氷上店・2階ダイソー奥）

オンライン：Zoomウェビナー
※匿名・顔出しなし・音声なしで参加できます

会場30名 オンライン100名
13：35
～

14：20
「ひきこもりの親が幸せな理由」

後藤誠子
14：20
～

14：50
「当事者が発信を続ける力」

新舛秀浩
15：00
～

15：25
「経験者として、相談員として」

渡辺聖史
15：25
～

15：55
クロストーク
質問を受けながらのトークセッション

後藤誠子 ～親として～
次男の不登校がきっかけで、自分にしかできない
ことがあると気づき、様々な発信活動を始める。
『笑いのたねプロジェクト』代表者。
2020.3 アルジャジーラ・イングリッシュ制作ド
キュメンタリー番組 101EAST
2021.4 世界一受けたい授業（日本テレビ）
2021.5 ウワサの保護者会（NHK Eテレ）
などメディア出演多数

後藤誠子公式サイト
https://seikogoto.com/

新舛秀浩 ～当事者として～
小6・中2不登校になり高校進学をきっかけに学校
復帰。大学進学の後「ひきこもり状態」へ。30代
に入り対人関係を再構築し支援や医療に繋がる。
その後、支援団体で活動し任意団体『ひきこもり
発信プロジェクト』を立ち上げ独立。現在は執筆
や講演活動に従事している。
ハートネットTN（NHK Eテレ）出演

お問い合わせ お申込み 株式会社ネクステ

0795-86-7100 
tambahikinet@gmail.com

渡辺聖史
経験者として、相談員として

中学校、高校で不登校を経験。10年ほどの引きこ
もり期間を経て、篠山の居場所につながる
現在は、経験者の立場から、居場所のスタッフ・
相談員として活動している。
兵庫ひきこもり相談支援センター（丹波ブラン
チ）相談員

参加
無料

主催 株式会社ネクステ（たんばひきこもりネット）

共催 兵庫ひきこもり相談支援センター 丹波ブランチ（NPO法人「結」）

北上市（岩手） 逗子市（神奈川）
丹波市（兵庫）を三元中継



FAX 0795-80-1294
お問い合わせ・お申込み先

郵送先 株式会社ネクステ（たんば生きづらさネット）
〒669-3465 兵庫県丹波市氷上町横田460番地1
TEL 0795-86-7100

メール tambahikinet@gmail.com

参加申込
氏名（ニックネーム可）

住所（任意）

連絡先 TEL
MAIL

所属（任意）

参加方式：当てはまる所に✓し
てください
□会場
□オンライン

個人情報の取扱いについて
主催者が取得した個人情報は、講演会開催の目的のために利用し、利用目的以外に使用することはあ
りません。

おねがい
新型コロナウィルス感染症拡大予防のため、会場へお越しの際には、検温及びアルコールによる手指
消毒を行いますので、ご協力をお願いいたします。
また、会場内は十分な距離を確保しますが、マスクの着用にもご協力をお願いいたします。
当日、体調が優れない場合は参加をお控えください（ご連絡いただいてオンラインへの切り替えも可
能です）。また、クラスター対策として名簿への氏名・連絡先の記入のご協力をお願いいたします。

オンライン参加の方法
◆ Zoomについて
ウェブ会議やウェブセミナー（ウェビナー）ができるツール
です。ネットにつながるパソコンかスマホがあれば無料で利
用できます。ウェビナーで映像や音声、個人情報が公開され
ることはありません。

◆パソコンから参加の場合（オススメ！）
※Zoomアプリのダウンロードはしなくても参加可能です。
❶主催者からメールで届くZoomの参加URLをクリックしてく
ださい
❷メールに記載のウェビナーIDを入力してください
❸必要な情報を登録してください
❹「ブラウザから参加してください」をクリックしてくださ
い
❺Zoomに表示されるお名前を入力してください（ニック
ネーム可）
❻ウェビナーが始まるまでお待ちください

◆スマホから参加の場合
❶Zoomのアプリ（ZOOM Cloud Meetings）が必須です。
GooglePlayストア、AppStoreからダウンロードしてください
❷主催者からメールで届くZoomの参加URLをクリックしてく
ださい
❸メールに記載のウェビナーIDとパスコードを入力してくだ
さい
❹必要な情報を登録してください
❺ウェビナーが始まるまでお待ちください

◆お問い合わせ先
Zoomの操作等ご不明の点がございましたら、
メールまたはLINEまでお問い合わせください。

tambahikinet@gmail.com

QRコードを読み取っ
てネットから参加申
し込みできます⇒

mailto:tambahikinet@gmail.com

